
Excercices: Alain Schifres 
  

A. Lisez l’extrait du texte de Schifres intitulé « Du bon usage de M. Poulidor. » 
Ensuite, répondez aux questions suivantes. 

1. D’après Schifres, le nom « Poulidor » est entré dans la langue commune. Que veut dire 
« Poulidor » ? Connaissez-vous des Poulidors ? 

2. Schifres dit que grâce à Poulidor, il est préférable d’être second en France que premier 
dans le monde. Expliquez ce qu’il veut dire. 

3. Comment l’auteur caractérise-t-il le « premier » ? A quels adjectifs associe-t-il cette 
personne ? Connaissez-vous un/e athlète qui correspond à sa définition ? 

4. Schifres dit que le peuple peut admirer un premier s’il possède certaines qualités, ou 
s’il a eu certaines expériences. Nommez-en quelques-unes. Pouvez-vous évoquer des 
personnes célèbres qui correspondent à ces catégories ? 

 

B. Lisez la partie du texte intitulé « Eloge du second » et puis répondez aux 
questions suivantes.  

1. Dans le deuxième paragraphe, Schifres explique que le second remplit une mission 
sociale. Laquelle? De quelle façon est-ce que son classement contribue au succès de cette 
mission ? 

2. Pourquoi dit-on que « le second est le peuple » ? Donnez au moins 3 exemples. 

 

C. Allez plus loin ! 

1. Commentez le style de Schifres dans ces deux essais. Quel est le ton de son analyse ? 
Répondez en donnant des exemples précis tirés du texte.  

2. Dans le premier essai, Schifres compare le premier à un Américain. Pourquoi fait-il 
cette analogie ? Etes-vous d’accord avec lui? Pourquoi? Justifiez votre réponse en 
donnant des exemples. 

 

 


